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KOMUNIKAT PRASOWY

Niskie stany magazynowe krwi w Regionalnym Centrum

Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa we Wroctawiu.

Wyczerpuja sie zapasy krwi wszystkich grup o ujemnym Rh.
Niewielkie sa tez stany zapaséw krwi grup Rh dodatnich.

RCKiK we Wroctawiu zwraca sie¢ z serdeczng prosba do
naszych statych i nowych Krwiodawcéw, aby w najblizszym
czasie oddali krew lub jej sktadniki. Odpowiednia, czyli stala

rezerwa krwi to bezpieczenstwo nas wszystkich.

Krew mozna oddawa¢ honorowo:

1. w siedzibie RCKIK we Wroctawiu przy ul. Czerwonego
Krzyza 5/9, tel. 71 371 58 19

2. w Terenowym Oddziale w Gtogowie przy ul. Kosciuszki 15,
tel. 76 831 45 48

3. w Terenowym Oddziale w Legnicy przy ul. Iwaszkiewicza 5,
tel. 76 721 16 88

4. w Terenowym Oddziale w Lubinie przy ul. Bema 5, tel.
76 746 88 70

Krew mozna oddawa¢ réwniez na licznych naszych akcjach

wyjazdowego poboru krwi, podczas ktérych jestesmy blizej

potencjalnych Krwiodawcdéw. Regularnie nasz mobilny punkt do

poboru krwi bedzie do dyspozycji Honorowych Dawcow Krwi

przed Dworcem Gtéwnym PKP we Wroctawiu (od strony ul.

Pitsudskiego) oraz CH Magnolia Park (od strony ul. Legnickiej).
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Szczegoty na naszej stronie internetowej:

www. rekik.wroclaw.pl/akcje-wyjazdowe.html Osobg do kontaktu

e e Koy o et O

jest Pani Monika Kopeé, tel. 601380584, e-mail

netorg@rckik.wroclaw.pl.

Jak przygotowac sie do oddania krwi ?

Krwiodawcg moze by¢ osoba w wieku 18-65 lat, wazaca
minimum 50 kilograméw oraz cieszaca sie dobrym stanem
zdrowia. Przed oddaniem krwi nalezy zjes¢ lekkostrawny positek
i wypi¢ przynajmniej 1,5 litra plynéw. Zgtaszajac sie do oddania
krwi nalezy zabra¢ ze sobg dokument tozsamosci ze zdjeciem

i numerem PESEL.

Szczegotowe informacje dotyczace potrzebnych grup krwi oraz
harmonogramu akcji wyjazdowych mozna znalezé na stronie:
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Krwiodawsiwa i Krwiolecznictwa
im. prof. dr hab. Tadecusza Dorobisza
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Krzysztof Dworak



