
Bezpieczni w sieci

Szkoła Podstawowa nr 2 im. ppor Józefa Krysińskiego w Obornikach Śląskich wraz z 
Radą Rodziców i Fundacją Żaczek - ma zaszczyt zaprosić na Konferencję 
"Bezpieczni w sieci" - niezwykle ważne wydarzenie poruszające tematykę zdrowia 
psychicznego dziecka!

Polskie nastolatki oglądają pornografię i robią to z nudów. Otrzymują żądania lub 
propozycje przesyłania rozbieranych zdjęć. Bywają bardzo niezadowolone z życia, 
są wyczerpane i brak im energii życiowej. Mają problemy ze snem, martwią się o 
przyszłość. Czują się niezrozumiane.

Są stale online, wszędzie w sieci, wpatrzone w ekrany, a nie ma ich w rzeczywistości 
nigdzie.

Rodzice i nauczyciele doświadczają bezradności, czują się czasem bezsilni. Skala 
problemu przytłacza.

Co robić? Jak zmniejszyć ryzyko? Jak mądrze i bezpiecznie pomagać? Jak 
przeciwdziałać?

https://obornikislaskie.dev01.vobacom.info/aktualnosc/bezpieczni-w-sieci
https://obornikislaskie.dev01.vobacom.info/aktualnosc/bezpieczni-w-sieci


Na te i inne pytania odpowiemy 15.11 na konferencji Bezpieczni w Sieci .ONLINE - 
Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży.

Zaproszeni Goście - praktycy, terapeuci, profilaktycy, badacze - przedstawią 
najnowsze badania i zagrożenia, powiedzą co możemy zrobić teraz i jak 
przygotować się na "jutro".

O detoksie cyfrowym, najnowszych programach profilaktycznych, nurtach w terapii i 
tym, gdzie szukać pomocy. O tym co sprawia że to rodzina, szkoła, klasa są 
najlepszymi środkami profilaktyki.

Udział bezpłatny. 

Zapraszamy na stronę internetową wydarzenia 
https://bezpieczniwsieci.online/

https://bezpieczniwsieci.online/
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