Bezpieczenstwo w gospodarstwie rolnym. Upadek

to nie przypadek.
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Gospodarstwo rolne jest miejscem pracy dajgcym utrzymanie wielu rodzinom w
Polsce. Niestety, poza korzysciami wynikajgcymi z uprawy roslin i hodowli zwierzat,
istniejg takze zagrozenia, na ktére narazony jest rolnik. ,,Upadki oséb”, to grupa
zdarzen wypadkowych, do ktérych dochodzi podczas pracy w gospodarstwach
rolnych najczesciej. W 2018 roku zgtoszono do KRUS 15 295 wypadkéw, tj. o 2866
mniej nizw 2017. W 2018 roku KRUS wyptacit 11 861 jednorazowych odszkodowanh
za wypadki przy pracy, z czego 48,1 % dotyczyto ,upadkdéw oséb”. W ich wyniku 18
rolnikéw stracito zycie. Upadek, jest najczesciej skutkiem poslizgniecia i potkniecia.
Jego konsekwencje, to bolesne sttuczenia, otarcia, ztamania konczyn, skrecenia
stawow, urazy kregostupa lub gtowy. W niektérych przypadkach mogg powodowac
one dtugotrwatg niezdolnos¢ do pracy lub niepetnosprawnos¢. Najczestsze czynniki
powodujgce poslizgniecia i potkniecia to: rozlane ciecze réznego rodzaju, np. woda,
oleje; oblodzenia, zapylenia i zanieczyszczenia na przejsciach; nieutwardzone i
sliskie nawierzchnie podwérzy; brak odprowadzenia wéd odpadowych; brak
zabezpieczeh antyposlizgowych na ciggach komunikacyjnych, w pomieszczeniach
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zwigzanych z obstugg zwierzat, narazonych na obecnos$¢ wody i odchodéw.
Do gtéwnych przyczyn upadkdéw osdéb naleza:

- Zty stan nawierzchni, podwérzy oraz ciggéw komunikacyjnych

- Batagan w obejsciu i pomieszczeniach gospodarczych

- Niestosowanie podestéw i drabin przy pracy na wysokosci

- Uzywanie nieodpowiedniego obuwia

- Brak poreczy i barierek przy schodach

- Nieprawidtowy sposdb wchodzenia i schodzenia z maszyn rolniczych

Wiekszosci wypadkéw przy pracy rolniczej mozna zapobiec, jesli zostang podjete
odpowiednie dziatania prewencyjne. Pamietajmy réwniez, ze poprawa
bezpieczehstwa pracy w gospodarstwie rolnym nie musi wigzac sie z koniecznoscia
duzych naktadéw finansowych. Bardzo czesto wystarczy swiadomos¢ zagrozen
wystepujgcych w gospodarstwie oraz konsekwentne ich eliminowanie.
Bezpieczenstwo jest bezcenng wartoscig oraz integralng czesciag dobrze
prowadzonego gospodarstwa, dlatego zmniejszajmy ryzyko upadku poprzez:

- stosowanie przerw na odpoczynek

- wiasciwy dobér obuwia roboczego

- usuwanie nierownosci terenu

- montowanie prawidtowego oswietlenia podwérzy, warsztatéw, garazy
- uzytkowania maszyn rolniczych zgodnie z instrukcja

- uzywania dodatkowych zabezpieczeh przy pracy na wysokosci.

KRUS zaprasza réwniez do obejrzenia filmu ,Upadek to nie przypadek”, dostepnego
na stronie www.krus.gov.pl, prezentujgcego wzorcowe rozwigzania stosowane przez
rolnikdw celem ograniczenia ryzyka wypadkéw.
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