
III Otwarte Mistrzostwa o Puchar Burmistrza 
Obornik Śląskich w wyciskaniu sztangi leżąc

W sobotnie popołudnie w Siłowni Hektor w Obornikach Śląskich odbyły się III Otwarte 
Mistrzostwa o Puchar Burmistrza Obornik Śląskich w wyciskaniu sztangi leżąc. Do rywalizacji 
zgłosiło się kilkunastu ochotników. Mistrzostwa w zastępstwie za Burmistrza Arkadiusz 
Poprawa otworzył Zastępca Henryk Cymerman. Śmiałkowie dawali z siebie wszystko. 
Ostatecznie najlepszym okazał się Marek Zarzycki, który wycisnął 100 podniesień. Tym samym 
pokonał jednym podniesieniem zeszłorocznego zwycięzcę. Jeszcze raz gratulujemy sukcesu!
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