OSTRZEZENIE O UPALACH !
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Wroctawskie Biuro Prognoz Meteorologicznych wydato ostrzezenie w zwigzku z
upatami. Od godz. 12:00 dnia 23.06.2016 do godz. 18:00 dnia 26.06.2016 na
terenie Powiatu Trzebnickiego prognozuje sie temperature maksymalng w dzieh od
30°C do 34°C. Temperatura minimalna w nocy od 18°C do 21°C.

Przypominamy mieszkahcom aby:

-ograniczy¢ wyjscia w okresie najwiekszego nastonecznienia (w godz. 12.00- 15.00),
-regularnie spozywac duze ilosci ptyndéw, najlepiej wode mineralng niegazowana
-unikac skrajnych temperatur,

-chroni¢ gtowe i twarz przed nastonecznieniem,

-nie zostawia¢ w samochodzie dzieci, zwierzat, materiatéw tatwopalnych.

Upaty sg szczegdlnie niebezpieczne dla matych dzieci i oséb w podesztym

wieku, chorych na cukrzyce, nadcis$nienie i majgcych problemy z sercem.

Podczas upatéw wystepuje zwiekszone zagrozenie przeciwpozarowe przebywajgc w
lesie, na podsuszonych tgkach, Scierniskach zachowaj szczegélng ostroznosc i
staraj sie nie zaproszy¢ ognia.
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